
                  junij 3 (14. 6. 2021 – 18. 6. 2021) 
    OBROK V                      

                 DNEVU 
DAN  
V TEDNU 

ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO 
POPOLDANSKA 

MALICA 

 
PONEDELJEK, 

14. 6 .2021 
 

Ribji namaz (A: ribe), 
pirin kruh (A: gluten – 
pšenica), sadni čaj 

Sirova štručka (A: gluten – pšenica, 
laktoza), kakav (A: laktoza), sadje - 
pomaranča 

Kostna juha z zdrobovimi žličniki (A: gluten-pšenica, 
jajce, zelena) - 3.in 4.razred, svinjski zrezki  v 
naravni omaki (A: gluten-pšenica), polnozrnati 
kuskus z zelenjavo (A: gluten-pšenica), zeljna solata 
s koruzo, sadje – lubenica (1., 2.razred in 5. - 9. 
razreda) 

/ 

 
TOREK, 

15. 6. 2021 
 

Mlečni gres (A: gluten – 
pšenica, laktoza) 

Zeliščni skutni namaz (A: laktoza), črni 
kruh (A: gluten – pšenica, soja), sadje - 
banana  
ŠOLSKA SHEMA: BIO KORENČEK 

Porova juha (1., 2.razred in  5. - 9. razreda), ribji 
paprikaš (A: ribe, gluten-pšenica), špinačni tortelini  
(A: gluten-pšenica, jajce, laktoza), zelena solata, 
sadje-lubenica (3. in 4.razred) 

/ 

 
SREDA, 

16. 6. 2021 
 

Zelenjavna salama, 
polnozrnata žemlja (A: 
gluten – pšenica, soja), 
sveža paprika, čaj 

Grški jogurt (A: laktoza), polnozrnat kruh 
(A: gluten – pšenica, soja), sadje - kivi 

Kolerabna juha z ajdovo kašo (3. in 4. razred) , 
pečena piščančja bedra, mlinci (A: gluten-pšenica, 
jajce), paradižnikova solata s papriko, sadje- 
nektarina (1., 2. razred in 5. - 9. razreda) 

/ 

 
ČETRTEK, 

17. 6. 2021 
 

Ovseni kosmiči (A: 
gluten – oves), mleko (A: 
laktoza) 

Piščančja pašteta (A: laktoza, jajce, soja), 
koruzna žemlja (A: gluten – pšenica), 
sadni čaj, svež paradižnik 
ŠOLSKA SHEMA: ČEŠNJE 
 

Enolončnica - zelenjavna mineštra brez mesa (A: 
gluten-pšenica), ovseni kruh (A: gluten-pšenica, 
oves), pecivo – rižev narastek (A: laktoza, jajce),  
kompot 

/ 

 
PETEK, 

18. 6. 2021 
 

Maslen rogljič z 
marmelado (A: gluten – 
pšenica, laktoza), čaj 

Topljeni sir (A: laktoza, jajce), ovseni 
kruh (A: gluten – pšenica, oves), 
planinski čaj, sadje - jagode 

Zdrobova juha s korenčkom in peteršiljem (A: gluten-
pšenica) - 1., 2. razred in 5. - 9. razreda , piščančji 
čevapčiči, kumarice v smetanovi omaki (A: gluten-
pšenica, laktoza), pire krompir (A: laktoza), 100 %  
sok, sadje-nektarina (3. in 4. razredi) 
 

/ 

  

 

 


