
MAJ (13. 5. 2023 – 17. 5. 2023) 

        OBROK V 

DNEVU 

DAN  

V TEDNU 

ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO 
POPOLDANSKA 

MALICA 

PONEDELJEK 

13. 5. 2023 

Korenčkov namaz (L), 

črn kruh (G, S), čaj 

Piščančja pašteta (L, S, Z, J), 

pisan kruh (Ga, Ge), svež 

paradižnik 

 

SŠSZ: JABOLKA 

Zelenjavna mineštra (Ga, J), 

kokosove kocke (Ga, J, L), kruh 

(Ga), kompot 

Sadje, ajdov kruh z orehi 

(Ga, O-oreh),čaj 

TOREK  

14. 5. 2023 

Polnozrnat kuskus na 

mleku (Ga, L) 

Sadna skuta (L), ovsena 

bombeta (Ga), jagode, sadni 

čaj 

Prežganka z jajcem (Ga, J) puranji 

paprikaš (Ga), bela polenta (Ga), 

zelena solata in lečina s porom  

Sadje, polbel kruh (Ga), 

čaj 

 

SREDA 

15. 5. 2023 

 

Namaz (L), pirin kruh 

(Ga), paprika, čaj 

Bio marmelada, bio maslo 

(L), bio pisan kruh (Ga, S), 

bio mleko (L), eko hruška 

Bučna juha s fritati (Ga, J), 

piščančji zrezki v špargljevi omaki 

(Ga, L), polnozrnati kuskus (Ga), 

radič s čičeriko in papriko 

Sadje, riževi vaflji s temno 

čokolado (L, O, Ga, S), 

čaj 

 

ČETRTEK, 

16. 5. 2023 

 

Orehova potička (Ga, 

L, O), mleko (L) 

Štručka s šunko in sirom (Ga, 

L), kisle kumare (Go), sadni 

čaj  

Zdrobova juha s korenčkom (Ga), 
dušena govedina (Ga, L), gluhi 
štruklji (Ga, J, L), mešana solata z 
redkvico 

Sadje, pisan kruh (Ga), 

čaj 

PETEK, 

17. 5. 2023 

Koruzni kosmiči (Ga), 

mleko (L) 

Skutni burek (Ga, L, J), 

planinski čaj, ananas 

 

Zelenjavna juha, čufti v 

paradižnikovi omaki (Ga, J), pire 

krompir (L), sladoled (L, S, A, O-

lešnik) 

Sadje, rogljički (Ga, L, J), 

čaj 

 



 

ALERGENI 

 

 

 

  

 
 

 
 

G - GLUTEN R1 - RIBE R2 - RAKI J - JAJCA A - ARAŠIDI S - SOJA   L - LAKTOZA 

GLUTEN - Žita, ki vsebujejo gluten:  a - pšenica,  b - ječmen, c - rž, d - pira, e - oves , f - kamut 

 

 

 
 

  

 

O - OREŠČKI Go - GORČICA Ss - SEZAMOVO 

SEME 

M - MEHKUŽCI Z - ZELENA Ž - ŽVEPLOV 

DIOKSID 

V - VOLČJI BOB 

 



ŠOLSKA SHEMA: EU ŠSH - *dodatno »Šolska shema« Evropske unije s podporo EU. 


