MAREC (21. 10. 2024 — 25. 10. 2024)

OBROK V
DNEVU POPOLDANSKA
DAN DOPOLDANSKA MALICA KOSILO MALICA
V TEDNU
Pecena jajca na oko Pis¢ancja hrenovka, Buc¢na juha (maslenka), svinjska | Sadje, bel kruh (Ga), ¢aj
(J), mesan kruh (Ga), | polnozrnata trucka (Ga, Ge, pecenka, naravha omaka (Ga),
PONEDELJEK, | ¢aj Gb, S, Ss), sadni ¢aj, gor€ica ¢ebulni krompir, rde¢a pesa
21. 10. 2024 (Go)
SOLSKA SHEMA: slive
Koruzni kosmigi, Masleni roglji¢ (Ga, L), Zitna FiZzolova juha z rizem, puranji Sadni jogurt (L)
TOREK, mleko (L) kava (Ga, L), jabolko trakci v smetanovi omaki (Ga, L),
22.10. 2024 kvinoja s koruzo in korenjem,
zelena solata
Pasteta (S, L, J), kruh [ Rezan sir (L), ajdova zemlja Grahova juha z ribano kaso (Ga, | Sadje, pirin kruh (Ga), €aj
s semeni (Ga, Ss), €aj | (Ga), planinski ¢aj, sveza J, L), polnjena paprika (me$ano
SREDA, : . :
23 10. 2024 paprika mleto meso) (Ga), pire krompir
C (L), kumari¢na solata

Prosena kasa z
brusnicami (Z, L)

Makova pletenica (Ga, S),
sadni Caj, breskev

Tele€ja obara z vlivanci (Ga, J),
ovseni kruh (Ga), mareli¢ni cmoki
(Ga, J, L, Z, S, vsledeh O, A, Ss)

Sezamovi grisini (Ga, Ss),
¢aj

Cigerikin namaz (L),
polbel kruh (Ga), ¢aj

Grski jogurt z medom (L),
ovseni kruh (Ga, Ge), banana

Bistra juha s fritati (Ga, J), sirovi
tortelini v paradiznikovi omaki s
tuno (Ga, L, R1), radi¢ s koruzo

Sadje, ovseni kruh (Ga,
Ge), Cqj




ALERGENI

G - GLUTEN R1 - RIBE R2 - RAKI J-JAICA A - ARASIDI S -SoJA L - LAKTOZA
GLUTEN - Zita, ki vsebujejo gluten: a - penica, b - jeémen, c - rZ, d - pira, e - oves , f - kamut
( P >
(@) (o)
O - ORESCKI Go - GORCICA Ss - SEZAMOVO M - MEHKUZCI | Z - ZELENA Z - ZVEPLOV V - VoLC)I BOB
SEME DIOKSID

SOLSKA SHEMA: EU SSH - *dodatno »$olska shema« Evropske unije s podporo EU.




