
NOVEMBER (4. 11. 2024 – 8. 11. 2024) 
        OBROK V 

DNEVU 

DAN  

V TEDNU 

ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO 
POPOLDANSKA 

MALICA 

PONEDELJEK 

4. 11. 2024 

Pašteta (S,L,J), beli 

kruh (Ga),  Čaj 

Francoski rogljič, (Ga, J, L) 

mleko (L), mandarina 

Koruzna juha , mesna štruca 

(mešano mleto meso) s 

paradižnikovo omako (Ga , J), 

peteršiljev krompir, zelena solata 

Sadje, ovseni kruh (Ga, 

Ge), čaj 

TOREK  

5. 11. 2024 

Buhtelj z manj sladkorja 

(Ga, L, J), kakav (L) 

Med, maslo (L), koruzni kruh 

(Ga, S), hruška , čaj 

Ohrovtova juha s ajdovo kašo, 

goveji golaž (Ga), koruzna polenta, 

sadna skuta (L) 

Sadje, pirin kruh (Ga), čaj 

 

SREDA 

6. 11. 2024 

 

Umešana jajca (J), črn 

kruh (Ga, Ge), čaj 

Topljeni sir (L), polbel kruh 

(Ga), jabolko, čaj 

 

ŠOLSKA SHEMA: kislo zelje  

Cvetačna juha, puranja pečenka, 

mlinci (Ga, J), dušeno sladko zelje 

(Ga), sok 

Puding (L) 

 

ČETRTEK, 

7. 11. 2024 

 

Mlečni zdrob z 

orehovim posipom (Ga, 

L, O) 

Makova pletenica (Ga), bela 

kava (Ga, L), kivi 

Enolončnica - pašta fižol (Ga, J), 
domač skutin narastek (Ga, J, L), 
ovseni kruh (Ga, Ge) 

Sadje, črn kruh (Ga, Ge), 

čaj 

PETEK, 

8. 11. 2024 

Tunin mlečni namaz (R, 

L), polbeli kruh (Ga), čaj 

Štručka šunka-sir (Ga, L, J), 

kaki, sadni čaj 

Grahova juha s proseno kašo, 

mesno – zelenjavna rižota s 

piščančjimi kockami, rdeč radič s 

koruzo, mešan kompot 

 

Sadje, sezamova štručka 

(Ga, Ss), čaj 

 



 

ALERGENI 

 

 

 

  

 
 

 
 

G – GLUTEN R1 - RIBE R2 - RAKI J - JAJCA A - ARAŠIDI S - SOJA   L - LAKTOZA 

GLUTEN - Žita, ki vsebujejo gluten:  a - pšenica,  b - ječmen, c - rž, d - pira, e - oves , f - kamut 

 

 

 
 

  

 

O - OREŠČKI Go - GORČICA Ss - SEZAMOVO 

SEME 

M - MEHKUŽCI Z - ZELENA Ž - ŽVEPLOV 

DIOKSID 

V - VOLČJI BOB 

 



ŠOLSKA SHEMA: EU ŠSH - *dodatno »Šolska shema« Evropske unije s podporo EU. 


